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1. Identifika¢ni udaje skoly

Nazev Skoly: Zakladni Skola EDWIN s.r.o.

Adresa: Sazavska 491, 257 22 Cer&any

ICO: 19782756

Datova schranka: 9iteacw

Reditelka $koly: Mgr. Milada Premusova

Zastupkyné feditelky: Mgr. Eva Davidova

Garantka a metodicka vzdélavaci koncepce: Ing. Mirka Durakova
Web: www.skolaedwin.cz

2. Charakteristika skoly

Zakladni Skola Edwin je soukroma Cesko-anglicka Skola umisténa v pfirodnim arealu
Cer&anskych Koupadel. Nabizi vzdé&lavani pro 1. stupefi ZS s dirazem na pohyb,
projektovou vyuku a individualni pfistup. Vyuka probiha v souladu s principy programu Zacit
spolu a je obohacena o kazdodenni kontakt s angli¢tinou diky pfitomnosti rodilych mluv€ich.
Malé skupiny, projektova vyuka, ddraz na rozvoj kli¢ovych kompetenci a formativni pfistup k
hodnoceni tvofi zaklad pedagogické koncepce Skoly.

3. Charakteristika SVP

3.1 Zaméreni Skoly

Skola se profiluje jako bilingvni, komunitn& zaloZena a inovativni. Vyrazny diraz je kladen
na:

rozvoj Ctenarské, matematické a digitalni gramotnosti
kazdodenni pohyb a zdravy zivotni styl

anglicky jazyk ve vyuce i mimo ni

spolupraci rodiny a Skoly

otevifenou komunikaci a rozvoj samostatnosti

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Zakladni Skola Edwin uplathuje strategie, které vedou zaky k aktivnimu, samostatnému a
zodpovédnému uceni. Podporujeme rozvoj kliCovych kompetenci ve vSech pfredmétech i v
bézném Zivoté Skoly. Uceni chapeme jako proces zaloZeny na vnitfni motivaci, osobnim
zapojeni a spolupraci.

Strategie rozvoje klicovych kompetenci:

e kompetence k u€eni: vedeni k planovani, vyhodnocovani a reflexi vlastni prace,
tvorba portfolii, individualni zpétna vazba

e kompetence k feSeni problému: projektova vyuka, oteviené ulohy, vice moznych
feSeni, diskuse nad postupy

e kompetence komunikativni: diraz na vyjadfovani nazoru, aktivni naslouchani,
dialogy, prezentace praci



e kompetence socialni a personalni: skupinova prace, komunitni kruhy, rozvoj
seberegulace a empatie

e kompetence ob¢anské: skolni volby, debaty o aktualnim déni, environmentalni
aktivity, projekty pro komunitu

e kompetence pracovni: praktické ¢innosti, zodpovédnost za ukol, planovani a
dokonéeni vystupu

Vyuka probiha s vyuzitim modernich metod: formativni hodnoceni, centra aktivit, badatelsky
orientované uceni, mezipfedmétové projekty, tandemova vyuka a digitalni nastroje.
Klicovym prvkem je respektujici komunikace a bezpe¢né klima tfidy.

Vyuka je orientovana ¢innostné, s aktivnim zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéfuje
své hypotézy, diskutuje, tvofi, Fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektové, konstruuje
své poznani.

3.3 Hodnoceni zaka a autoevaluace Skoly

Skola vyuziva pievazné formativni pfistup k hodnoceni. Cilem je podpofit Zaky v jejich
osobnim rozvoji, poskytnout jim pravidelnou a konkrétni zpétnou vazbu a rozvijet jejich
schopnost hodnotit sebe i spoluzaky.

hodnoceni je zalozeno na kritériich pfedem znamym zakam

soucasti vyuky je sebehodnoceni a vrstevnicka zpétna vazba

vystupy zaku jsou soucasti portfolia, které dokumentuje jejich pokrok

dvakrat roéné probiha tripartitni setkani (zak — rodi¢ — ucitel), kde zak prezentuje své
vysledky, cile a pokrok

Autoevaluace Skoly probiha na nékolika urovnich:

e reflexe ucitelt nad vyukou
e zpétna vazba od zaku a rodicu
e pravidelné porady a analyzy rozvoje Skoly

3.4 Zajisténi vyuky zakl se specialnimi vzdélavacimi potiebami a
zakd nadanych

ZS Edwin uplatfiuje individualni pfistup ke kazdému ditéti. Vyugovani probiha v malych
skupinach a &asto za pfitomnosti dvou ugiteld. Ukoly jsou zadavany podle aktualni Grovné a
potfeb zakl. Vyuka je diferencovana, pestra a umoznuje kazdému zakovi zazit uspéch.

e v pfipadé potfeby je ve vyuce je pfitomen asistent pedagoga, ktery podporuje
vybrané zaky i skupiny

e u zakl se SVP Skola spolupracuje s pedagogicko-psychologickou poradnou a
dalSimi odborniky
u nadanych zakul skola spolupracuje s odbornici na rozvoj nadani
probiha edukace pro rodi€e na téma prace s nadanymi détmi a moznosti jejich
rozvoje

e nadanym zakim jsou nabizeny rozSifujici ukoly, hlubSi analyza témat, vlastni
projekty, moznost mentorskeé role



Pedagogové pfistupuji k détem diferencované a pfizplsobuji organizaci i obsah vyuky
potfebam jednotlivcu. Inkluze je vnimana jako pfirozena soucast fungovani Skoly.

Zakladni 8kola Edwin vyuCuje podle Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni
vzdélavani (RVP ZV), pfi¢emz se inspiruje principy programu Zacit spolu. Dlraz je kladen
na individualizaci vyuky, aktivni u€eni skrze centra aktivit, tematické planovani, kazdodenni
pohyb, rozvoj klicovych kompetenci a uzkou spolupraci s rodici.

4. Uéebni plan

tydenni dotace hodin
predmet ro¢nik

1 2 3. 4 5
Cesky jazyk 6 6 5 5 5
anglicky jazyk 1 1 2 2 2
matematika 4 4 5 5 5
centra aktivit a projekty* 6 6 9 9 9
hudebni vychova 1 1 1 1 1
vytvarna vychova 1 1 - - -
pracovni ¢innosti 1 1 - - -
télesna vychova 2 2 4 4 4
celkem 22 22 26 26 26

*Centra aktivit a projekty zahrnuji vyuku:
- Cesky jazyk (Cteni a psani)
- anglicky jazyk (tandemova vyuka - €esky vyucujici a rodily mluvci)
- matematika (aplikovana matematika,
- Clovék a svét
- informatika
- vytvarna vychova (3. - 5. rocnik)
- pracovni ¢innosti (3. - 5. ro¢nik)




5. Uéebni osnovy
5.1 Jazyk a jazykova komunikace

5.1.1 Cesky jazyk a literatura

Pfedmét se vyuCuje jako povinny ve vSech rocnicich. Obsah pfedmétu je vytvofen ze
vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura a z prafezového tématu medialni vychova.
Standardni vyucovaci jednotky jsou doplnény o vyuku v ramci center aktivit a projektd a dale
také o navstévy divadel, knihoven apod. Rozdéleni uciva do ro¢niku je orientacni, vyucujici
uplatiiuje individualni pfistup ke kazdému Zakovi, ktery postupuje v ucivu svym tempem,
vnitFni  ¢lenéni pfedmétu si stanovuje kazdy vyucCujici s pfihlédnutim ke strukture
vzdélavaciho oboru v RVP ZV, ke vzdélavacim potfebam zaku a k vlastnim vzdélavacim
cilam.

Vychovné a vzdélavaci strategie:
otazky a mapovani prekonceptl zakl a zkoumani novych témat, &tenarska dilna, pisemny
projev, vypravéni, predcitani, nacvik podle predlohy, oteviené otazky, diskuse, dramaticka
improvizace, jazykové hry, hry v roli, vyjadfovani pocitd a postoju verbalnimi, grafickymi,
vytvarnymi, pohybovymi i hudebni prostfedky, prace individualni, ve skupiné i ve dvojicich,
prace s informacemi - slovniky, encyklopedie, internet, procvi¢ovaci pocitacové programy

1. roénik

Ocekavané vystupy:

= v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo feci

* na zakladé vlastnich zazitkl tvofi kratky mluveny projev

= zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

= porozumi mluvenym pokynim pfimérené slozitosti

= uziva v mluveném projevu spravné gramaticke tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen a
sloves

= rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, €leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a
kratké samohlasky

= piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky

* pozna vétu

= vyjadfuje své pocity z pfecteného textu

Ucivo:

technika poc¢atecniho ¢teni; naslouchani; zakladni techniky mluveného projevu, vyjadfovani,
zakladni komunikaéni zanry (pozdrav, osloveni, omluva apod.), zakladni komunikaéni
pravidla, mimojazykové prostifedky; zakladni hygienické navyky pfi psani, technika psani;
zvukova stranka jazyka (hlasky, vyslovnost, modulace feci); poslech literarnich textd,
zazitkové ¢teni a naslouchani; zakladni literarni zanry (rozpocitadlo, fikanka, pohadka)

2. rocnik



Ocekavané vystupy:

= Cte s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti

= respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru

= sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy pfibéh

* rozumi pisemnym pokynim pfiméfené slozitosti

= porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost

= v mluveném projevu spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy

= odUvodnuje a piSe spravné: ily po tvrdych a mékkych souhlaskach; dé, t&, né, u/u

= rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvEéiho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostredky

= rozliSuje vyjadfovani v préze a ve versich, odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

Ucivo:

technika poc¢atecniho &teni (Eteni pozorné, plynulé, orientaCni prvky v textu); naslouchani
(vyjadreni kontaktu s partnerem); zakladni techniky mluveného projevu, vyjadfovani zavislé
na komunikacni situaci, komunikaéni zanry (pozdrav, osloveni, omluva, vypravovani, dialog
apod.), zakladni komunikacni pravidla, mimojazykové prostfedky; hygienické navyky pfi
psani, technika psani, zanry pisemného projevu (adresa, pozdrav, dopis apod.); slovni zasoba
a tvofeni slov, tvaroslovi, zaklady lexikalniho pravopisu; skladba (véta a souvéti); poslech
literarnich textd, zazitkové ¢teni a naslouchani, tvorivé ¢innosti s literarnim textem; zakladni
literarni pojmy

3. roénik

Oc¢ekavané vystupy:

= plynule &te s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti

= peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

= voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky feci v béznych Skolnich i mimoskolnich
situacich

= piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

= kontroluje vlastni pisemny projev

= porovhava vyznamy slov, zvlasté slova opa¢ného vyznamu a slova vyznamem soufadna,
nadfazena a podfazena, vyhleda v textu slova pfibuzna

= rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru

= oduvodnuje a piSe spravné: ily po obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych slovech a
slovech pfibuznych; bé&, pé, v&, mé - mimo morfologicky Sev; velka pismena na zaCatku véty
a v typickych pfipadech vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani

= Cte a pfednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfiméfené véku

= pracuje tvorive s literarnim textem podle pokyna ucitele a podle svych schopnosti

Ucivo:

technika poc¢atecniho &teni (Cteni pozorné, plynulé, orientaéni prvky v textu); naslouchani
(aktivni); zakladni techniky mluveného projevu, vyjadfovani zavislé na komunikacni situaci,
komunikacni zanry a pravidla, mimojazykové prostfedky; hygienické navyky pfi psani,
technika psani (Uhledny, Citelny, pfehledny projev), Zanry pisemného projevu; slovni zdsoba
a tvoreni slov, tvaroslovi, zaklady lexikalniho pravopisu; poslech literarnich textd, zazitkové
¢teni a naslouchani, tvofivé €innosti s literarnim textem; zakladni literarni pojmy



4. rocnik

Oc¢ekavané vystupy:

= Cte s porozuménim pfiméfené naroéné texty potichu i nahlas

= rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék

= posuzuje uplnost &i neuplnost jednoduchého sdéleni

= reprodukuje obsah pfiméfené slozZitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

= vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku

= sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvafi kratky mluveny nebo pisemny projev s
dodrzZenim Casove posloupnosti

= porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

= ur€uje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve
svém mluveném projevu

= rozliSuje ve slové kofen

= odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

= uziva vhodnych spojovacich vyrazl

= piSe spravné ily ve slovech po obojetnych souhlaskach uvnitf slov a v koncovce
podstatnych jmen

= zvlada zakladni pfiklady syntaktickeého pravopisu

= vyjadfuje své dojmy z Cetby

= volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané téma

= rozpozna zakladni skladebni dvojici v upiné vété

Ucivo:

¢teni pozorné, plynulé, znalost orientacnich prvkl v textu, ¢teni jako zdroj informaci;
naslouchani (zdvofrilé, vyjadfeni kontaktu s partnerem, pozorné, soustfedéné, aktivni —
zaznamenat sly8ené, reagovat otazkami); mluveny projev — vyjadfovani zavislé na
komunikacni situaci; komunikacni zanry: vzkaz, zprava, oznameni, vypravovani, dialog na
zakladé obrazoveého materialu; komunikacni pravidla (osloveni, zahdjeni a ukon&eni dialogu,
stfidani roli mluv&iho a posluchace, zdvofilé vystupovani), mimojazykové prostiedky feci
(mimika, gesta); pisemny projev — technika psani (uhledny, Citelny a pfehledny pisemny
projev, formalni Uprava textu); zanry pisemného projevu: adresa, blahopfani, pozdrav z
prazdnin, omluvenka, zprava, oznameni, pozvanka, vzkaz, inzerat, dopis, popis; jednoduché
tiskopisy (pfihlaska, dotaznik), vypravovani; slovni zasoba a tvofeni slov — slova a pojmy,
vyznam slov, slova jednozna¢na a mnohoznacna, antonyma, synonyma, homonyma; stavba
slova (kofen); tvaroslovi — slovni druhy, tvary slov; skladba — véta jednoducha a souvéti,
pravopis — lexikalni, zaklady morfologického (koncovky podstatnych jmen) a syntaktického
(shoda pfisudku s holym podmétem); poslech literarnich textud, zazitkové &teni a naslouchani,
tvorivé Cinnosti s literarnim textem — pfednes vhodnych literarnich textl, volna reprodukce
precteného nebo slySeného textu, dramatizace, vlastni vytvarny doprovod; zakladni literarni
pojmy — literarni druhy a zanry: basen, pohadka, bajka, povidka; spisovatel, basnik, kniha,
Ctendf; divadelni pfedstaveni, herec, reZisér; vers, rym, pfirovnani

5. roénik



Ocekavané vystupy:

= Cte s porozumeénim pfiméfené narocné texty potichu i nahlas

= rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné
informace zaznamenava

* rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

= voli nalezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikaéniho zaméru

= rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni situace
= piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikacni zanry

= rozliSuje ve slové kofen, &ast pfiponovou, pfedponovou a koncovku

= rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

= vyhledava zakladni skladebni dvojici (podmét a pfisudek) a v neuplné zakladni skladebni
dvojici oznacuje zaklad véty

= zvlada zakladni pfiklady syntaktického pravopisu

= uziva vhodnych spojovacich vyraz(, podle potfeby projevu je obmériuje

= piSe spravné ily v koncovce pficesti minulého

= vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

= volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi viastni literarni text na dané téma

= rozliSuje rizné typy uméleckych a neuméleckych texti

= pfi jednoduchém rozboru literarnich textd pouziva elementarni literarni pojmy

Ucivo:

¢teni — praktické &teni (Eteni pozorné, plynulé, znalost orientaénich prvka v textu); vécné ¢&teni

(Cteni jako zdroj informaci, &teni vyhledavaci, kliCova slova); naslouchani — praktické
naslouchani (zdvofrilé, vyjadfeni kontaktu s partnerem); vécné naslouchani (pozorné,
soustifedéné, aktivni — zaznamenat slySené, reagovat otazkami); mluveny projev —

vyjadfovani zavislé na komunikacni situaci; komunikacni zZanry: pozdrav, osloveni, omluva,
prosba, vzkaz, zprava, oznameni, vypravovani, dialog na zakladé obrazového materialu;
zakladni komunikacni pravidla (osloveni, zahgjeni a ukonceni dialogu, stfidani roli mluv¢iho
a posluchace, zdvofilé vystupovani), mimojazykové prostfedky feci (mimika, gesta); pisemny
projev — technika psani (Uhledny, Citelny a pfehledny pisemny projev, formalni Uprava textu);
zanry pisemného projevu: adresa, blahopfani, pozdrav z prazdnin, omluvenka; zprava,
oznameni, pozvanka, vzkaz, inzerat, dopis, popis; jednoduché tiskopisy (pfihlaska, dotaznik),
vypravovani; slovni zasoba a tvorfeni slov — slova a pojmy, vyznam slov, slova jednoznacna a
mnohoznacénd, antonyma, synonyma, homonyma; stavba slova (kofen, ¢ast pfedponova a
pfiponova, koncovka); tvaroslovi — slovni druhy, tvary slov; skladba — véta jednoducha a
souveti, zakladni skladebni dvojice; pravopis — lexikalni, zaklady morfologického (koncovky
podstatnych jmen a pfidavnych jmen tvrdych a mékkych) a syntaktického (shoda pfisudku s
podmétem); poslech literarnich textll, zazitkové &teni a naslouchani, tvofivé cinnosti s
literarnim textem — pfednes vhodnych literarnich textd, volna reprodukce precteného nebo
slySeného textu, dramatizace, vlastni vytvarny doprovod; zakladni literarni pojmy — literarni
druhy a zanry: basen, pohadka, bajka, povidka; spisovatel, basnik, kniha, ¢tenaf; divadelni
predstaveni, herec, rezisér; vers, rym, pfirovnani

Priifezova témata:

1. - 5. roénik:



kritické mysleni, medialni vychova

5.1.2 Cizi jazyk - anglicky jazyk

Pfedmét se vyuCuje jako povinny ve vSech rocCnicich. Obsah pfedmétu je vytvofen ze
vzdélavaciho oboru cizi jazyk. Standardni vyu€ovaci jednotky jsou doplnény o vyuku v ramci
center aktivit a projektd. Vyuka probiha tandemové s rodilym miluvéim. Podle potieby a
moznosti se Zaci déli na skupiny vytvofené podle dosazené urovné znalosti a dovednosti.
Rozdéleni uciva do ro¢nikul je orientacni, vyucujici uplatriuje individualni pfistup ke kazdému
Zakovi, ktery postupuje v u€ivu svym tempem, vnitfni élenéni pfedmétu si stanovuje kazdy
vyuCujici s pfihlédnutim ke struktufe vzdélavaciho oboru v RVP ZV, ke vzdélavacim
potfebam zaku a k vlastnim vzdélavacim cilim. Angli¢tina je také soucasti vyuky jinych
predmétu (déjepis, Cloveék a svét, télesna vychova ad.) prostfednictvim zapojeni rodilych
mluvdéi.

Vychovné a vzdélavaci strategie:
poslech, pozorovani, imitace, nacvik fikanek, basni¢ek, pisnicek, mluvni cvi€eni, socialné
komunikacni hry, dopliovacky, kfizovky, pexesa, prace s obrazovym materidlem, s
cizojazy¢nymi Casopisy, jazykové hry, dialog, hrani roli, dramatizace, improvizace, prace s
vyukovymi programy a aplikacemi, vyhledavani a prace s informacemi z internetu,
encyklopedii, slovnikll apod., propojeni jazykové, pohybové, vytvarné, dramatické a hudebni
vychovy, navazovani a rozvijeni kontaktd s anglicky hovoficimi osobami, volné psani apod.

1. - 2. roénik

Oc¢ekavané vystupy:

* rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

= zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky setkal

= rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu
» rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronasen pomalu,
zfetelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni oporu

= pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni

= piSe slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni predlohy

3. -5.rocnik

Ocekavané vystupy:

* rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti

* rozumi slovim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

» rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a zfetelné a ma k
dispozici vizualni oporu

= zapoji se do jednoduchych rozhovoru




= sdéli jednoduchym zplUsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného Casu a dalSich osvojovanych témat

= odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, 8koly, volného €asu a
dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

= vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

= rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

» rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného zivota, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

* napise kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, roding,
cinnostech a udalostech z oblasti svych zajmua a kazdodenniho zZivota

* vyplni osobni udaje do formulare

Ucivo:

z uvedeného uciva ucitel vybira témata s ohledem na skladbu Zaku a jejich moznosti a zajmy,
na pouzivané ucebni texty, aktualni udalosti, mezipfedmétové vztahy, prifezova témata apod.
Zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni navyky,
vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov; slovni zasoba a tvofeni slov — Zaci si osvoji
zakladni slovni zasobu v komunikacénich situacich probiranych tematickych okruh(, prace se
(on-line) slovnikem; tematické okruhy — domov, rodina, $kola, volny &as, povolani, lidské télo,
jidlo, oblékani, nakupy, bydlisté, dopravni prostiedky, kalendaini rok (svatky, ro¢ni obdobi,
mésice, dny v tydnu, hodiny), zvifata, pfiroda, pocasi; mluvnice — zakladni gramatické
struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni
porozuméni)

5.2 Matematika

Pfedmét se vyucCuje jako povinny ve vSech ro¢nicich. Obsah pfedmétu je vytvorfen ze
vzdélavaciho oboru matematika a jeji aplikace. Standardni vyulovaci jednotky jsou
doplnény o vyuku v ramci center a aktivit a projektd. Vyudlujici uplatiuje individualni pfistup
ke kazdému zakovi, ktery postupuje v u€ivu svym tempem, vnitini Clenéni pfedmétu si
stanovuje kazdy vyudujici s pfihlédnutim ke struktufe vzdélavaciho oboru v RVP 2V, ke
vzdélavacim potfebam zaku a k vlastnim vzdélavacim cilim.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Vyuka matematiky je zaloZzena na aktivni ¢innosti Zakd, objevovani, experimentovani a
hledani vlastnich postupl feSeni. Ucitel vytvari situace vychazejici z realného Zivota, které
podporuji porozuméni matematickym pojmdm a vztahum. Vyuzivame manipulativni
pomucky (pocitadla, Ciselné osy, modely téles, stavebnice, mfizové sité, jednotkové
krychle), nazorné modelovani, praci s chybou, diskusi nad riznymi strategiemi feSeni a
jejich porovnavani.



Podporujeme rozvoj logického mysleni, argumentace a schopnosti zdavodnovat postup i
vysledek. Zaci pracuji individualng, ve dvojicich i ve skupinach, uéi se formulovat hypotézy,
ovéfovat je a reflektovat vlastni postup. Zafazujeme problémové ulohy, badatelské aktivity,
experimenty s nahodou, praci s daty, tabulkami a grafy.

Propojujeme matematiku s kazdodennimi situacemi (finance, méfeni, orientace v prostoru,
prace s informacemi), s dalSimi vzdélavacimi oblastmi i digitalnimi technologiemi (vyukoveé
programy, interaktivni aplikace, prace s daty). Vedeme zaky k pfesnosti, systemati¢nosti,
vytrvalosti a k rozvoji matematické gramotnosti jako nastroje pro porozuméni svétu.

1. = 5. roénik

Ocekavané vystupy:

»  Resi problémy s pfirozenymi &isly (v&etn& nuly) v kontextu realnych situaci.
0 Rozliduje Cislo jako pocet a Cislo jako veli€inu (napf. v oblasti penéz).
o Resirazné typy slovnich tloh (napf. s antisignalem, s nadbyteénymi &iselnymi
udaji) s pfirozenymi €isly v rliznych rolich (stav, operator, adresa/identifikator).
0 Pouziva s porozuménim pozice Cislic v zapisu Cisla v desitkové soustavé.
0 Rozpozna realné situace (i s antisignalem), ve kterych se scita, od¢ita, nasobi
a déli.
o Provadi vypocty s vice operacemi, zavorkami, respektuje pfednost operaci a
vyuziva jejich vlastnosti (napf. komutativita, asociativita).
o0 Odhaduje pocet objektl i vysledek pocetnich operaci.
0 Zaokrouhluje pfirozena Cisla.
o Orientuje se ve struktufe Cisel (napf. na Ciselné ose, ve stovkove tabulce).
= Modeluje a pouziva zlomky v praktickych situacich.
o Porovna kmenové zlomky vyjadfené slovné nebo modelem.
Resi jednoduché slovni tlohy se zlomky.
Zapise kmenovy zlomek pomoci Cisel.
Modeluje a pojmenuje ¢asti celku nekmenovymi zlomky.
ZapiSe nekmenovy zlomek pomoci Cisel.
o Porovnava nekmenové zlomky zapsané Ciselné a scita je pomoci modelu.
= Modeluje kladna desetinna Cisla pomoci realnych situaci.
0 Modeluje a Cte desetinné Cislo se dvéma desetinnymi misty realnou situaci
(uctenka v obchodg, délka, popf. vyska...).
o0 Vyznaci desetinné Cislo na Ciselné ose.
Prevadi nékteré jednoduché zlomky (polovina, &tvrtina, tfi ¢tvrtiny, pétina,
desetina, setina...) na desetinna Cisla a obracené a vyznaci je na Ciselné ose.
Porovna dvé desetinna Cisla se dvéma desetinnymi misty.
Zaokrouhli desetinné Cislo na pfirozené Cislo (pfipadné nulu).
Pouziva desetinna Cisla pfi pfevadéni jednotek miry.
Scita a od¢ita desetinna Cisla.
o Resijednoduché slovni dlohy s desetinnymi &isly.
= Modeluje cela zaporna Cisla pomoci realnych situaci.
o PopiSe slovy situaci, ktera modeluje cela zaporna Cisla.
o Vyznadi celé zaporné Cislo na Ciselné ose.
o0 ZapiSe matematicky modelovou situaci pomoci znaku ,,—*.
o Resijednoduché ulohy s reprezentaci celého zaporného &isla (teplomér, dluh,
pohyb na Ciselné ose).
= Vyuziva standardni jednotky délky k odhadu, méfeni a porovnavani, prostfednictvim
manipulace zjistuje obsah a objem.
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Odhadne délku, obsah a objem pouZitim nestandardni jednotky.

Zméfi, porovna a odhadne délky pouzitim standardni jednotky.

Ur&i obsah mfizového utvaru ve Ctvercoveé siti.

Vyjadfi objem krychlového télesa pomoci jednotkovych krychli.

Urci obsah mnohouhelniku pomoci jeho rozdéleni nebo dopinéni na utvar tak,
aby obsah snadno zjistil.

o Resi ulohy s realnym kontextem tykajici se miry mnohouhelniku (obvodu,

obsahu) i miry krychlového télesa (povrchu a objemu).
Modeluje a rozpozna geometrické utvary.

0 Rozpozna, modeluje a pojmenuje dvojrozmérné utvary (mnohouhelniky, kruh) a

télesa (krychle, kvadr, jehlan, kuzel, valec, koule).

o Rozpozna a popise vlastnosti dvojrozmérnych utvaru a téles.

0 Rozpozna shodné dvojrozmérné utvary a télesa (v oto€eni, v posunuti, v osové

soumérnosti a v rovinové soumeérnosti).

0o Rozpozna osové soumérné dvojrozmérné utvary a urci jejich osu soumérnosti.
Vytvofi nové dvojrozmérné utvary slozenim dvou €i vice Utvar nebo
rozlozenim daného utvaru a popise jejich vliastnosti.

Rozpozna pravy, pfimy a plny uhel a jejich vztah.
Vyuziva vlastnosti Utvar( ke konstrukcim.
Vyuziva vlastnosti utvaru k feSeni probléma.

o Pfifadi téleso a jeho sit a vytvofi sit’ krychle a kvadru.
Orientuje se v roviné a v prostoru.

o Orientuje se v roving, napfiklad s vyuzitim &tvercové sité (fadek, sloupec,

vpravo, vlievo).

o Orientuje se v prostoru (vpravo, vlevo, nahofe, dole, vpfedu, vzadu), napfiklad

pfi praci s modely krychli a dalSich téles.

0 Rozlisi pfimky a usecky rovnobézné, riznobézné, kolmé.

o PopiSe vzajemnou polohu dvou ¢i vice objektl v roviné (bodU, usecek, pfimek).

o S vyuzitim &tvercové sité popiSe vzajemnou polohu dvou €i vice objektd v

prostoru (vrcholl, hran, stén mnohosténu).
Konstruuje geometrické utvary podle zadanych parametra.
0 Zkonstruuje rysovanim utvary podle pfedlohy nebo jednoduchych zadani.
o PopiSe postup konstrukce jednoduchého utvaru s vyuzitim rysovani usecek,
rovnobézek, kolmic nebo kruznic.
Ziskava data, graficky je zaznamenava, graficky zaznam dat Cte a interpretuje.

o Cte a vytvori graficky zaznam souboru dat (tabulky, grafy, schémata, Vennovy

diagramy pro dvé i tfi mnoziny).

o Ziska informace z organizovaného souboru dat pro feSeni problému.

o Urci aritmeticky primér malého souboru dat.

Experimentuje, eviduje a popisuje nahodné jevy.

0 Rozpozna nahodné, jisté a nemozné jevy.

0 Experimentuje a nahodné jevy eviduje pro uréeni pravdépodobnosti daného

jevu.

o Odhaduje pravdépodobnost jevu pro rozhodovani v dané situaci.

Vyhleda vSechny prvky nebo skupiny prvkl splfiujici dané podminky.

o Urci a zdavodni v8echny moznosti splfiujici vice podminek.

o Pracuje s negaci (nesplfuje danou podminku).

Rozpozna, zduvodni, doplini a tvofi pravidelnosti a fady Cisel.

o Zdlvodni nalezené pravidelnosti a pokracuje v nich.

o Tvofi pravidelnosti a fady Cisel.

o Rozpozna pravidlo pravidelnosti linearni i s opakovanim a aplikuje ho na

doplnéni chybéjiciho prvku.

o Vyuziva pravidelnosti k feSeni uloh.

Resi jednoduché realné problémy s vyuzitim rovnosti a nerovnosti.
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o Rozpozna a zapiSe rovnost, nerovnost dvou mnozstvi (kvantit) vyjadfeného
poctem, veli€inou.

0 Rozpozna a zapiSe rovnost a nerovnost Ciselnych vyrazu.

o Doplni chybégjici hodnotu v rovnosti i v nerovnosti.

o Popise Ciselné vztahy v redlné situaci pomoci rovnosti &i nerovnosti, rovnicové
situace.

o Vytvofi a popiSe slovy situaci k danému Ciselnému vyrazu, rovnosti a
nerovnosti.

o Resi rovnicové situace a jednoduché rovnice zapsané nematematickym
zapisem (napf. vahy).

Ucivo:

pfirozena Cisla v oboru do miliardy (Ciselna Ffada, Ciselna osa, pozi¢ni zapis €isla v desitkové
soustavé, porovnavani a zaokrouhlovani Cisel); poCetni operace s pfirozenymi Cisly (s¢itani,
odcitani, nasobeni, déleni, vlastnosti po€etnich operaci, zavorky, pfednost operaci); slovni
ulohy v raznych typech a rolich &isel (stav, zména, operator, porovnani, antisignal,
nadbyte¢né udaje); odhad a kontrola vysledku; prace s rovnosti a nerovnosti, rovnicové
situace (vahy, doplfiovani neznamé); pravidelnosti a Ciselné fady (linearni, s opakovanim),
hledani a zdivodnovani pravidla; zlomky (Cast celku, kmenové a nekmenové zlomky, zapis
zlomku, porovnavani, modelovani pomoci obrazk( a manipulativnich pom(icek, jednoduché
slovni ulohy, pfevod vybranych zlomkU na desetinna Cisla); desetinna Cisla (modelovani v
realnych situacich, ¢teni a zapis, Ciselna osa, porovnavani, zaokrouhlovani, scitani a
odditani, vyuziti pfi pfevodech jednotek a ve slovnich Ulohach); cela zaporna Cisla
(modelovani pomoci realnych situaci — teplota, dluh, pohyb; zapis se znaménkem minus,
Ciselna osa); veli€iny a méfeni (délka, hmotnost, objem, €as, obsah; standardni a
nestandardni jednotky; odhad, méfeni a porovnavani; pfevody jednotek); obvod a obsah
rovinnych Utvarl (mfizova sit, rozklad a doplnéni utvaru), objem a povrch krychle a kvadru
(modelovani pomoci jednotkovych krychli); rovinné utvary a télesa (mnohouhelniky, kruh;
krychle, kvadr, jehlan, kuzel, valec, koule); vlastnosti Utvart a téles (vrcholy, hrany, stény;
pravy, pfimy a plny uhel); vzajemna poloha pfimek (rovnobézky, kolmice, riznobézky);
shodnost a soumérnost (osova, rovinova); konstrukce jednoduchych utvara (rysovani
usecek, rovnobézek, kolmic, kruznic); sité krychle a kvadru; orientace v roviné a prostoru
(Ctvercova sit, popis polohy); prace s daty (sbér, tfidéni a evidence dat; tabulky, grafy,
schémata, Vennovy diagramy; ¢teni a interpretace dat; aritmeticky primér malého souboru
dat); nahodné jevy (jisty, nemozny, nahodny jev; experimentovani, evidence vysledka,
odhad pravdépodobnosti); kombinatorické situace (vyhledavani vSech moznosti splfiujicich
podminky, prace s negaci).

5.3 Informatika

PFedmét informatika dava prostor vSem zakum porozumét tomu, jak funguje pocitac

a informacni systémy. Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci €innosti,
reprezentaci dat v pocitaci, kddovanim a modely popisujicimi realnou situaci nebo
problém. Dava prostor pro praktické aktivni €innosti a tvofivé uceni se objevovanim,
spolupraci, feSenim problém, projektovou €innosti. Pomaha porozumét svétu kolem nich,
jehoz nedilnou soucasti digitalni technologie jsou.

Hlavni duraz je kladen na rozvijeni zakova informatického mysleni s jeho slozkami
abstrakce, algoritmizace a dalSimi. Praktickou €innost s tvorbou jednotlivych typl dat

a s aplikacemi vnimame jako prostfedek k ziskani zkuSenosti k tomu, aby zak mohl
poznavat, jak pocita¢ funguje, jak reprezentuje data rizného typu, jak pracuji informacni
systémy a jaké problémy informatika Fesi.
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Skola klade ddraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich pfedmétech, k tomu
pfispiva informatika svym specifickym dilem.

Vyuka probiha v ramci center aktivit a projekttl na noteboocich s mysi.

Vyuka je orientovana Cinnostné, s aktivnim Zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéfuje
své hypotézy, diskutuje, tvofi, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektové, konstruuje
své poznani.

5.4 Clovék a svét

Pfedmét se vyucuje jako povinny ve vSech rocnicich |. stupné. Obsah pfedmétu je vytvoren
ze vzdélavacich oborl Clovék a jeho svét, Clovék a svét prace a informacni a komunikacni
technika. Vyuka probiha v ramci center aktivit a projektl a je doplnéna vychazkami, exkurzemi
a dalSimi formami vyuCovani. Pfedmét zahrnuje rovnéz prafezova témata osobnostni a
socialni vychova, vychova demokratického obcCana, vychova k mysSleni v evropskych a
globalnich souvislostech, multikulturni vychova a environmentalni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

pozorovani, experimentovani, vysvétlovani, odhadovani, kvantifikace, méfeni, ovéfovani,
porovnavani, tfidéni, usuzovani, pfedvidani, formulovani a ovéfovani hypotéz, nacvik,
modelovani, manipulace s pfedméty, navozovani problémovych uloh, aplikace znalosti na
realné Zivotni situace, prace s vyukovymi programy, samostatna prace, vyklad, tvorba
projektd a prezentaci, brainstorming, definovani, otazky a dalSi techniky mapovani
prekonceptl zaka a zkoumani novych témat, vypravéni, predcitani, nacvik podle predlohy,
oteviené otazky, diskuse, dramaticka improvizace, hry v roli, vyjadfovani pocitd a postoju
verbalnimi, grafickymi, vytvarnymi, pohybovymi i hudebni prostiedky, prace individualni, ve
skupiné i ve dvojicich, prace s informacemi - slovniky, encyklopedie, internet

Oc¢ekavané vystupy:

= rozliS§i mozna nebezpeci v nejbliz§im okoli Skoly a na cesté mezi domovem a Skolou

= pozoruje a popiSe zmény v nejbliZzSim okoli

= uplathuje zakladni hygienické a rezimoveé navyky

» dodrzuje zasady bezpe¢ného chovani

= vytvafi jednoduchymi postupy rizné predméty z tradi€nich i netradi¢nich materiald

= zvlada elementarni dovednosti a €innosti pfi praci se stavebnicemi; provadi
jednoduchou montaz a demontaz

= pecuje o nenarocné rostliny

= chova se vhodné pfi stolovani

= rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi
nimi

* odvodi vyznam a potfebu riznych povolani a pracovnich &innosti

= rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

= vyuziva Casové udaje pfi feSeni rlznych situaci v dennim Zivoté




pozoruje, popise a porovna viditelné promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich
roztfidi nékteré pfirodniny podle napadnych uréujicich znaku, uvede pfiklady vyskytu
organismua ve znamé lokalité

provadi pozorovani pfirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani

pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky

dodrzuje zasady bezpecného chovani tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzaku i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkiim

uplatfiuje zakladni pravidla u¢astniku silniéniho provozu z pozice chodce

vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly a cestu na ur€ené misto
zadleni svou obec do piislu§ného kraje a obsluzného centra CR, obci

pojmenuje nékteré rodaky, kulturni i historické pamatky, vyznamné udalosti regionu,
interpretuje nékteré povésti nebo baje spjaté s mistem, v némz Zije

uplatiiuje elementarni poznatky o sobé&, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské
spoleénosti, souZiti, zvycich a o praci lidi; na pfikladech porovnava minulost

a soucasnost

provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, uréuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméfi zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastroji a pfistroj

uplathuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a €innostmi vztah
ke zdravi

dodrzuje zasady bezpeéného chovani tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych
uplatiuje zakladni pravidla u€astniku silniéniho provozu z pozice cyklisty

pracuje podle slovniho navodu a pfedlohy; vytvafi pfiméfenymi pracovnimi operacemi a
postupy na zakladé své predstavivosti riizné vyrobky z daného materialu; vyuziva pfi
tvofivych €innostech s riznym materialem prvky lidovych tradic; voli vhodné pracovni
pomucky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu

dodrzuje zasady hygieny a bezpecénosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

urCi svétove strany v pfirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

ur¢i a vysveétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu

rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava jednoduché udaje o
prirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy

vyhleda typické regionaini zvlastnosti pfirody, osidleni, hospodafstvi a kultury,
jednoduchym zplisobem posoudi jejich vyznam

porovna zpusob zivota a pFirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

objevuje a zjistuje propojenost prvkl zivé a nezivé pfirody, princip rovnovahy pfirody

a nachazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a €innosti ¢lovéka

vysveétli na zakladé elementarnich poznatkd o Zemi jako soucasti vesmiru souvislost

s rozdélenim Casu a stfidanim ro€nich obdobi

rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu

a jejich vyznam

orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouziva penize v béznych situacich
pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuziva zjisténych udaji k pochopeni vztaht mezi déji a mezi
Jevy

vyuziva archivl, knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacénich zdroju pro
pochopeni minulosti; zdGvodni zakladni vyznam chranénych ¢asti pfirody, nemovitych i
movitych kulturnich pamatek

rozeznava soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich realiich minulosti a sou¢asnosti
nasi vlasti s vyuzitim regionalnich specifik

srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob Zivota a prace predkl na naSem
Uzemi v minulosti a sou€asnosti s vyuZitim regionalnich specifik

objasni historické divody pro zafazeni statnich svatkd a vyznamnych dnu



= porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i jednoduché
klice a atlasy

= zkouma zakladni spoleCenstva ve vybranych lokalitach regionu, zduvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy a nachazi shody a rozdily v pfizpusobeni organismu
prostredi

Ugivo:

domov a Skola - prostfedi domova, Skoly, orientace v misté bydlisté, v okoli Skoly, bezpecna
cesta do Skoly, rizikové faktory, mista a situace, ¢innosti ve 3kole, chovani lidi — pravidla
slusného chovani, pé€e o zdravi, zdrava vyziva — denni rezim, pitny rezim, osobni bezpec¢i —
bezpecné chovani v silni€nim provozu v roli chodce, orientace v Case a Casovy fad — dny
v tydnu, rezim dne, ro¢ni obdobi; drobny material, pracovni pomdcky a nastroje, stavebnice,
péstovani pokojovych rostlin, pravidla spravného stolovani

obec Ceréany, mistni krajina — jeji ¢asti, poloha v krajin&, minulost a sou¢asnost, vyznaéné
budovy, dopravni sit, plsobeni lidi na krajinu a zivotni prostfedi, rodina — postaveni jedince
v rodiné, role ¢lenu rodiny, pfibuzenské a mezigeneracni vztahy, zivot a funkce rodiny, prace
fyzicka a dusevni, zaméstnani, souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace chovani lidi —
vlastnosti lidi, orientace v €ase a ¢asovy fad — ur€ovani ¢asu, hodiny, mésice, latky a jejich
vlastnosti — tfidéni latek, ziva pfiroda - pribéh a zpusob Zivota u nékterych nejznamé;jsich
druht zivocich( a rostlin, lidské télo — zakladni stavba, péce o zdravi, zdrava vyziva —
pohybovy rezim, zdrava strava, osobni bezpecli — bezpelné chovani v rizikovém prostfedi,
bezpetné chovani v silniénim provozu v roli chodce; zakladni podminky pro péstovani
rostlin, podminky Zivota rostlin, elementarni tfidéni rostlin; jednoducha uprava stolu

Obec Ceréany- jeji ¢asti, minulost a souéasnost, vyznaéné budovy, dopravni sit, sluzby a
obchod, zaklady statniho zfizeni a politického systému CR, statni symboly, okolni krajina —
zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na pevniné, vliv krajiny na zivot lidi, pusobeni lidi na
krajinu a zivotni prostfedi, orientaCni body a linie, svétové strany, chovani lidi — vlastnosti lidi,
pravidla slusného chovani, pravo a spravedinost — zakladni lidska prava a prava ditéte,
vlastnictvi — soukromé, verejné; penize, kultura — podoby a projevy kultury, kulturni instituce,
soucasnost a minulost v naSem zivoté — prubéh lidského Zivota, generace, regionalni pamatky
— pécCe o pamatky, baje, myty, poveésti, latky a jejich vlastnosti — tfidéni latek, zmény latek a
skupenstvi, vlastnosti, porovnavani latek a méreni veli€in s praktickym uzivanim zakladnich
jednotek, voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a formy vody, obé&h vody v pfirodé; vlastnosti,
proudéni vzduchu, vyznam pro zivot, nerosty a horniny, plida — nékteré hospodarsky
vyznamné horniny a nerosty, zvétravani, vznik ptdy a jeji vyznam, lidské télo — Zivotni potfeby
a projevy, zakladni stavba a funkce, osobni bezpeci — bezpe¢né chovani v rizikovém prostredi
a v silniénim provozu; Cisla tisfiového volani, spravny zpuUsob volani na tisfiové linky,
jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace, vyuzivani pracovnich pomucek;
lidové zvyky, tradice, femesla

Ceska republika, regiony CR — Praha a vybrané oblasti CR, nase vlast — domov, krajina,
narod, statni sprava a samosprava, vlastnictvi — soukromé, vefejné, osobni, spole¢né; hmotny
a nehmotny majetek; penize, kultura — kulturni instituce, masova kultura a subkultura, Evropa
a svét — kontinenty, evropské staty, EU, cestovani, mapy obecné zemépisné a tematické —
obsah, grafika, vysvétlivky, nékteré zakladni globalni problémy; Vesmir a Zemé — slunec¢ni
soustava, den a noc, ro¢ni obdobi, Zivotni podminky — rozmanitost podminek zivota na Zemi;
vyznam ovzdusi, vodstva, pud, rostlinstva a zZivoCiSstva na Zemi; podnebi a po¢asi, rovnovaha
v pfirodé — vyznam, vzgjemné vztahy mezi organismy, zakladni spoleenstva, ohledupiné
chovani k pfirodé a ochrana pfirody — odpovédnost lidi, ochrana a tvorba Zivotniho prostfedi,
ochrana rostlin a zivoc€ichd, likvidace odpadl, zivelné pohromy a ekologické katastrofy,
orientace v Case a Casovy fad — dégjiny jako Casovy sled udalosti, kalendare, letopocet,



soucasnost a minulost v naSem Zivoté — promény zpUsobu Zivota, bydleni, pfedméty denni
potfeby, statni svatky a vyznamné dny, rostliny, houby, zivoCichové — znaky zivota, zivotni
potfeby a projevy, rizika v pfirodé, rizika spojena s ro€nimi obdobimi a sezéonnimi ¢innostmi,
mimoradné udalosti zplsobené pfirodnimi vliivy a ochrana pfed nimi, pribéh a zpusob Zivota,
vyziva, stavba téla u nékterych nejznaméjsich druht, vyznam v pfirodé a pro ¢lovéka; lidské
télo — zivotni potfeby a projevy, zakladni stavba a funkce, pohlavni rozdily mezi muzem
a Zenou, zaklady lidské reprodukce, vyvoj jedince, partnerstvi, manzelstvi, rodiCovstvi,
zaklady sexualni vychovy — rodina a partnerstvi, sexualita, vztahy v rodin&, partnerské vztahy,
osobni vztahy, eticka stranka vztahu, biologické a psychické zmény v dospivani, eticka
stranka sexuality, HIV/AIDS (cesty pfenosu), ochrana pfed infekcemi pfenosnymi krvi,
navykové latky, péce o zdravi, zdrava vyziva — denni rezim, pitny rezim, pohybovy rezim,
zdrava strava; nemoc, drobné Urazy a poranéni, prvni pomoc, Urazova zabrana; osobni,
intimni a duSevni hygiena; osobni bezpeli — bezpecné chovani v rizikovém prostredi,
mimofadné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena, postup v pfipadé ohrozeni — varovny
signal, evakuace, zkouska sirén, pozary — pfi€iny a prevence vzniku pozarQ, ochrana a
prevence a evakuace pfi pozaru, integrovany zachranny systém, bezpecné chovani
v silniénim provozu v roli chodce a cyklisty; péstovani rostlin; vybaveni a vyuziti kuchyné,
vyziva, stolovani, zplsoby uchovavani potravin, funkce pocitate a pfidavnych zafizeni,
seznameni s formaty soubord, multimedialni vyuziti pocitae, postupy pfi béznych
problémech s hardware a software, zasady bezpecénosti prace a prevence zdravotnich rizik
spojenych s dlouhodobym vyuzZivanim vypoc€etni techniky, hraci automaty a pocitace,
zavislost, nebezpecli komunikace prostfednictvim elektronickych médii, formy komunikace,
nastroje vyhledavani informaci, formulace pozadavku pfi vyhledavani na internetu, zakladni
funkce textového a grafického editoru, — rozpocet, pfijmy a vydaje domacnosti, hotovostni a
bezhotovostni forma penéz, zplsoby placeni, banka jako spravce penéz, uspory a puUjcky,
reklamace

Prufezova témata:

Rozvoj schopnosti poznavani — cviCeni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni;
cvieni dovednosti zapamatovani, feSeni problém(; dovednosti pro uéeni a studium;
Sebepoznani a sebepojeti — ja jako zdroj informaci o sobé&; druzi jako zdroj informaci o mné;
moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se
promita meé ja v mém chovani; muj vztah ke mné samé/mu; moje u€eni; moje vztahy k druhym
lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti; Seberegulace a sebeorganizace — cviCeni
sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vile; organizace
vlastniho €asu, planovani u¢eni a studia; stanovovani osobnich cil(l a krokU k jejich dosazeni;
Psychohygiena — dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému;
socialni dovednosti pro pfedchazeni stresum v mezilidskych vztazich; dobra organizace ¢asu;
dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni-relaxace,
efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pfi potizich;

Kreativita — cviCeni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity (pruznosti napadu, originality,
schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti "dotahovat" napady do reality), tvofivost
v mezilidskych vztazich;

Poznavani lidi — vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vuci odliSnostem
a hledani vyhod v odliSnostech; chyby pfi poznavani lidi;

Mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a
pohled na svét oCima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ
vztah(; vztahy a naSe skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni
skupiny);

Komunikace — fe€ téla, fe¢ zvukl a slov, fe¢ pfedmétl a prostredi vytvareného Clovékem,
feC€ lidskych skutkud; cviCeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro sdélovani verbalni i neverbalni (technika feci, vyraz feci, cvi¢eni v neverbalnim sdélovani);
specifické komunikaéni dovednosti (monologické formy - vstup do tématu ,rétorika“); dialog
(vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogl); komunikace v rlznych situacich



(informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani, feSeni konfliktd,
vyjednavani, vysvétlovani, zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace,
dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a manipulaci, otevifena a pozitivni komunikace;
pravda, lez a predstirani v komunikaci;

Kooperace a kompetice — rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace
v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost
navazovat na druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj
socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feSeni konfliktd,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a sociélnich
dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence;

Reseni problém a rozhodovaci dovednosti — dovednosti pro fedeni problémil a
rozhodovani z hlediska rliznych typu problém( a socialnich roli problémy v mezilidskych
vztazich, zvladani u¢ebnich problému vazanych na latku predmétu, problémy v seberegulaci;
Hodnoty, postoje, prakticka etika — analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot a jejich
projevi v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost,
spravedlivost, respektovani atd.; pomahajici a prosocialni chovani (Clovék neocekava
protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne;
Obcéanska spoleénost a Skola — Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického
spoleCenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve Skole; zpUsoby uplatfiovani
demokratickych principl a hodnot v kazdodennim zivoté Skoly (vyznam aktivniho zapojeni
Zzakl do zakovské samospravy - zakovskych rad ¢i parlament(); formy participace zakd na
Zivoté mistni komunity; spoluprace Skoly se spravnimi organy a institucemi v obci;

Ob¢an, ob¢anska spolec¢nost a stat — obCan jako odpovédny ¢len spolecnosti (jeho prava
a povinnosti, schopnost je aktivné uplatfiovat, pfijimat odpovédnost za své postoje a &iny,
angazovat se a byt zainteresovany na zajmu celku); Listina zakladnich prav a svobod, prava
a povinnosti obCana; uloha ob¢ana v demokratické spolecnosti; zakladni principy a hodnoty
demokratického politického systému (pravo, spravedinost, diferenciace, riznorodost); principy
souziti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitam, vzajemna komunikace a spoluprace,
pfi¢iny nedorozuméni a zdroje konfliktd);

Formy participace ob¢anu v politickém zZivoté — volebni systémy a demokratické volby
a politika (parlamentni, krajské a komunalini volby); obec jako zakladni jednotka samospravy
statu; spoleCenské organizace a hnuti;

Principy demokracie jako formy viady a zpusobu rozhodovani — demokracie jako
protivaha diktatury a anarchie; principy demokracie; zakladni kategorie fungovani demokracie
(spravedinost, fad, norma, zakon, pravo, moralka); vyznam Ustavy jako zakladniho zakona
zeme; demokratické zpUsoby feSeni konfliktd a problému v osobnim Zivoté i ve spole€nosti;
Evropa a svét nas zajima — rodinné pfibéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta; mista,
udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nadi sousedé v Evropé;
zivot déti v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy;

Objevujeme Evropu a svét — naSe vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét;
mezinarodni setkavani; statni a evropské symboly; Den Evropy; Zivot Evropanu a styl Zivota
v evropskych rodinach; Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropand;

Jsme Evropané — kofeny a zdroje evropské civilizace; kliCové mezniky evropské historie;
Evropska integrace; instituce Evropské unie a jejich fungovani; ¢tyfi svobody a jejich dopad
na zivot jedince; co Evropu spojuje a co ji rozdéluje; mezinarodni organizace a jejich pfispéni
k feSeni problémU déti a mladeze;

Kulturni diference — jedineCnost kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti; ¢lovék jako
nedilna jednota télesné i duSevni stranky, ale i jako soulast etnika; poznavani vlastniho
kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti raznych etnik (zejména cizinci nebo
pFisludnikd etnik Zijicich v mist& Skoly); zakladni problémy sociokulturnich rozdild v Ceské
republice a v Evropg;

Lidské vztahy — pravo vsech lidi zit spole€né a podilet se na spolupraci; udrzovat tolerantni
vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, nabozenské,
zajmové nebo generacni pfislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani riiznych
kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti); pfedsudky a vzité stereotypy (pfiCiny



a dasledky diskriminace); dllezitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich
vztazich; uplatfiovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy); vyznam kvality
mezilidskych vztaht pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, umét se vzit do role
druhého; lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni zakl z odliSného kulturniho prostfedi do
kolektivu tfidy;

Etnicky plivod — rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur; odliSnost lidi, ale i jejich
vzajemna rovnost; postaveni narodnostnich mensin; zakladni informace o riznych etnickych
a kulturnich skupinach zijicich v ¢eské a evropské spole¢nosti; rizné zplsoby Zivota, odliSné
mysSleni a vnimani svéta; projevy rasové nesnasenlivosti — jejich rozpoznavani a divody
vzniku;

Multikulturalita — multikulturalita sou¢asného svéta a pfedpokladany vyvoj v budoucnosti;
multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani; specifické rysy jazykd a jejich
rovnocennost; naslouchani druhym, komunikace s pfislusniky odliSnych sociokulturnich
skupin, vstficny postoj k odliSnostem; vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni
a celozivotniho vzdélavani;

Princip socialniho smiru a solidarity — odpovédnost a pfispéni kazdého jedince za
odstranéni diskriminace a pfedsudku vuci etnickym skupinam; nekonfliktni zivot v multikulturni
spolecnosti; aktivni spolupodileni dle svych mozZnosti na pfetvareni spole¢nosti, zohlednéni
potfeb minoritnich skupin; otazka lidskych prav, zakladni dokumenty;

Ekosystémy — les (les v naSem prostfedi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole
(vyznam, zmény okolni krajiny vlivem &lovéka, zplsoby hospodafeni na nich, pole a jejich
okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dulezitost pro krajinnou
ekologii); mofe (druhova odliSnost, vyznam pro biosféru, morské fasy a kyslik, cyklus oxidu
uhli¢itého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohroZovani, globalni
vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto — vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a
vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni
pfirody v prabéhu vzniku civilizace az po dnesek);

Zakladni podminky zivota — voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské
aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nas, zplsoby feSeni); ovzdusi (vyznam
pro Zivot na Zemi, ohrozovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi
u nas); plda (propojenost slozek prostfedi, zdroj vyzivy, ohrozeni pady, rekultivace a situace
v okoli, zmény v potfebé zemédélské plady, nové funkce zemédélstvi v krajing; ochrana
biologickych druht (divody ochrany a zplsoby ochrany jednotlivych druhu); ekosystémy —
biodiverzita (funkce ekosystému, vyznam biodiverzity, jeji urovné, ohrozovani a ochrana ve
svété a u nas); energie (energie a zivot, vliv energetickych zdroju na spoleensky rozvoj,
vyuzivani energie, moznosti a zpusoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje
surovinoveé a energetické, jejich vyCerpatelnost, vlivy na prostfedi, principy hospodareni
s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpusoby ziskavani a vyuzivani pfirodnich zdroju v okoli);
Lidské aktivity a problémy zivotniho prostredi — zemé&délstvi a Zivotni prostfedi, ekologické
zemeédélstvi; doprava a zivotni prostfedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji
vlivy na prostfedi, druhy dopravy a ekologicka zatéz, doprava a globalizace), primysl a Zivotni
prostfedi (primyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy primyslu na prostiedi,
zpracovavané materialy a jejich pusobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastroju na vztahy
pramyslu k ochrané Zivotniho prostfedi, pramysl a udrzitelny rozvoj spole€nosti); odpady
a hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplsoby hospodafeni s odpady,
druhotné suroviny); ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a
kulturnich pamatek; pravni feSeni u nas, v EU a ve svété, pfiklady z okoli, zasada predbézné
opatrnosti; ochrana pfirody pfi masovych sportovnich akcich — zasady MOV) zmény v krajiné
(krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy
zamérené k rastu ekologického védomi vefejnosti (Statni program EVVO, Agenda 21 EU) a
akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.);

Vztah clovéka k prostiedi — nasSe obec (pfirodni zdroje, jejich puvod, zplsoby vyuzivani
a feSeni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajisStovani ochrany
zivotniho prostfedi v obci - instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci,
energie, odpady, zpusoby jednani a vlivy na prostfedi); aktualni (lokalni) ekologicky problém



(pfiklad problému, jeho pfic¢ina, disledky, souvislosti, moznosti a zpusoby feSeni, hodnoceni,
vlastni nazor, jeho zduivodriovani a prezentace); prostfedi a zdravi (rozmanitost vlivl prostredi
na zdravi, jejich komplexni a synergické plUsobeni, moznosti a zpusoby ochrany zdravi);
nerovnomérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky prostfedi a rozdilny spolecensky vyvoj na
Zemi, pficiny a dusledky zvySovani rozdilt globalizace a principy udrzitelnosti rozvoje, pfiklady
jejich uplatfiovani ve svété, u nas)

5.5 Umeéni a kultura

5.5.1 Hudebni vychova

Pfedmét se vyucuje jako povinny ve vSech ro€nicich. Standardni vyu€ovaci jednotky
jsou doplnény vystoupenimi, navstévami koncertl, projekty a dalSimi formami
vyucCovani. Obsah pfedmétu je vytvofen ze vzdélavaciho oboru hudebni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

poslech, nacvik, improvizace, reprodukce, hry, aktivni muzicirovani, individualni a
skupinova prace, hodnoceni uméleckych dél

1. - 5. roénik
Ocekavané vystupy:

= zpiva na zakladé svych dispozic intonacné cCisté a rytmicky presné

= rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci nejjednodussich hudebnich
forem

= vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

= reaguje pohybem na znéjici hudbu

= rozliSuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu
znégjici hudby

= rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odliSi hudbu vokalni,

instrumentalni a vokalné instrumentalni
= v jednohlase ¢&i dvojhlase v durovych i mollovych toninach a pfi zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti

» realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii & pisei zapsanou pomoci not
= vyuziva na zakladé svych hudebnich schopnosti a dovednosti jednoduché popfipadé
pisni

. rozpozna hudebni formu jednoduché pisné Ci skladby
= vytvari vramci svych individualnich dispozic jednoduché pfedehry, mezihry a dohry
a provadi elementarni hudebni improvizace



» rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych prostfedkd,
upozorni na metrorytmické, tempové, dynamické i zfetelné harmonické zmény
= ztvarfiuje hudbu pohybem s vyuzitim taneénich kroku, na zakladé individualnich schopnosti
a dovednosti vytvafi pohybové improvizace

Ucivo:

pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu,
dynamicky odliSeny zpév), hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu, hudebni rytmus
— realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu, dvojhlas a vicehlas - kanon, intonace, vokalni
improvizace — hudebni hry (ozvéna, otazka - odpovéd apod.), zaznam vokalni hudby — nota
jako graficky znak pro ton, notovy zapis jako opora pfi realizaci pisné, hra na hudebni nastroje
— reprodukce motivu, témat, jednoduchych skladbi¢ek pomoci jednoduchych hudebnich
nastroju z Orffova instrumentare, zobcovych fléten, keyboardl apod., rytmizace, melodizace
a stylizace, hudebni improvizace — tvorba pfedeher, meziher a doher s vyuZitim ténového
materialu pisné, hudebni doprovod, jednodilna pisnova forma (a - b), zaznam instrumentalni
melodie, taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby, tfidoby a &tyfdoby takt,
tane¢ni hry se zpévem, jednoduché lidové tance, pohybové vyjadfeni hudby a reakce na
zmeény v proudu znéjici hudby — pantomima a pohybova improvizace s vyuzitim tanecnich
krokU, orientace v prostoru — pamétné uchovani a reprodukce pohybl provadénych pfi tanci
¢i pohybovych hrach kvality tént — délka, sila, barva, vyska, vztahy mezi tony — souzvuk,
akord, hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvky s vyraznym sémantickym nabojem —
rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast a gradace, pohyb melodie (melodie vzestupna
a sestupna), zvukomalba, metrické, rytmické, dynamické, harmonické zmény v hudebnim
proudu, hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas a hudebni nastroj,
hudebni styly a zanry — hudba taneéni, pochodova, ukolébavka, hudebni formy, interpretace
hudby — slovni, vytvarné nebo pohybové vyjadreni

5.5.2 Vytvarna vychova

Pfedmét se vyucuje jako povinny ve v8ech ro¢nicich. Obsah pfedmétu je vytvorfen
ze vzdélavaciho oboru vytvarna vychova. Vyuka probiha formou projektl a jako
soucast center aktivit, je doplnéna navstévami a poradanim vystav atd.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

pozorovani, samostatna tvofiva prace, experimentovani s materialem a vytvarnymi
vyjadfovacimi prostfedky, organizace vystav, vyzdoba Skoly, individualni a skupinova
prace, prace s informacemi, referaty, dialog, hodnoceni uméleckych dél

1. - 5. ro¢nik

Oc¢ekavané vystupy:



= rozpoznava (linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovnava je a tfidi na zakladé zkusenosti,
vjemu, zazitku a predstav

= vtvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti; uplatiiuje pfi tom v ploSném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalSi prvky a jejich kombinace

» vnima udalosti riiznymi smysly a vizualné je vyjadfuje

= interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualné obrazna vyjadreni; odliSné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti

» na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, ktera samostatné vytvofil, vybral i upravil

= pfi vlastnich tvar&ich €innostech uziva prvky vizualné obrazného vyjadfeni; porovnava je na
zakladé vztahl (svétlostni poméry, barevné kontrasty, proporéni vztahy a jiné)

= pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadfeni se zaméfuje na projeveni vlastnich zkuSenosti

» naléza vhodné prostfedky pro vizualné obrazna vyjadfeni vznikla na zakladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatiiuje je v ploSné, objemové i prostorové
tvorbé

= osobitost svého vnimani uplatiuje v pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni; pro vyjadfeni novych i neobvyklych pocitll a prozitk(i svobodné voli a
kombinuje prostfedky a postupy

= porovnava ruzné interpretace vizualné obrazného vyjadfeni a pfistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

Ucéivo:

prvky vizualné obrazného vyjadreni — linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality, textury
- jejich jednoduché vztahy (podobnost, kontrast, rytmus), jejich kombinace a promény v plose,
objemu a prostoru, usporadani objektl do celkl — usporadani na zakladé jejich vyraznosti,
velikosti a vzajemného postaveni ve statickém a dynamickém vyjadfeni, reflexe a vztahy
zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly -— vizualné obrazna vyjadifeni podnétl
hmatovych, sluchovych, pohybovych, €ichovych, chutovych a vyjadfeni vizualnich podnéti
prostfedky vnimatelnymi ostatnimi smysly, smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadfeni —
umélecka vytvarna tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronicka média, reklama),
prostiedky pro vyjadfeni emoci, pocitl, nalad, fantazie, pfedstav a osobnich zkuSenosti —
manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby, typy
vizualné obraznych vyjadfeni — jejich rozlieni, vybér a uplatnéni - hracky, objekty, ilustrace
textd, volna malba, skulptura, plastika, animovany film, comics, fotografie, elektronicky obraz,
reklama, pfistupy k vizualné obraznym vyjadfenim — hledisko jejich vnimani (vizualni,
haptické, statické, dynamické), hledisko jejich motivace (fantazijni, zalozené na smyslovém
vnimani), osobni postoj v komunikaci — jeho utvafeni a zdlvodnovani; odliSné interpretace
vizualné obraznych vyjadieni (samostatné vytvofenych a pfejatych) v ramci skupin, v nichz se
dité pohybuje; jejich porovnavani s vlastni interpretaci, komunikacni obsah vizualné
obraznych vyjadfeni — v komunikaci se spoluzaky, rodinnymi pfislusniky a v ramci skupin,
v nichZ se Zak pohybuje (ve Skole i mimo Skolu); promény komunika&niho obsahu — zaméry
tvorby a promény obsahu vlastnich vizualné obraznych vyjadfeni i dél vytvarného uméni



5.6 Télesna vychova

Pfedmét se vyucuje jako povinny ve v8ech ro¢nicich. Obsah pfedmétu je vytvoren
ze vzdélavaciho oboru télesna vychova. Standardni vyucovaci jednotky jsou
doplnény kazdoro¢nimi fakultativnimi kurzy a akcemi (brusleni, cyklistika, plavani,
lyZzovani, sportovni dny ad.)

Vychovné a vzdélavaci strategie:

nacvik, procvi¢ovani, pohybové a sportovni hry, soutéze, pfedvedeni, ukazka, postup
podle predlohy, prace individualni, ve dvojicich, ve skupiné, prace s informacemi,
referaty, u€ast na sportovnich utkani, turnajich a soutézich

1. - 5. roénik
Oc¢ekavané vystupy:

= spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva nabizené
pfileZitosti

» zvlada v souladu s individualnimi predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti jednotlivce
nebo &innosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich zlep3eni

= spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

= uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych &innostech ve znamych
prostorach Skoly

= reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

» adaptuje se na vodni prostfedi, dodrzuje hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady plavecké dovednosti

= podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatfiuje kondiéné zamérené
¢innosti; projevuje pfiméfenou samostatnost a vili po zlepSeni Urovné své zdatnosti

= zafazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, pfedevSim v souvislosti s
jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

= zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

= uplatiiuje pravidla hygieny a bezpe&ného chovani v bézném sportovnim prostredi;
adekvatné reaguje v situaci urazu spoluzaka

= jednodu$e zhodnoti kvalitu pohybové €innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

» jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznadi zjevné prestupky
proti pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi pohybovych ¢innostech opa¢né
pohlavi

= uziva pfi pohybove €innosti zakladni osvojované télocvicné nazvoslovi; cvi€i podle
jednoduchého nakresu, popisu cvi¢eni

= zorganizuje nenaroéné pohybové Cinnosti a soutéze na urovni tfidy

= zméfFi zakladni pohybové vykony a porovna je s pfedchozimi vysledky



= orientuje se v informacénich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve Skole
i v misté bydlisté; samostatné ziska potfebné informace

= zvlada v souladu s individualnimu pfedpoklady plaveckou techniku, prvky sebezachrany a
bezpelnosti

Ucivo:

vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy reZim, pfiprava organismu — pfiprava pfed pohybovou
¢innosti, uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci cvi¢eni, zdravotné zamérené Cinnosti —
spravné drzeni téla, spravné zvedani bfemene; zdravotné zaméfena cviceni; rozvoj rychlosti,
vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu, hygiena pfi TV — hygiena pohybovych
¢innosti a cvi¢ebniho prostfedi, vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity, bezpeénost pfi
pohybovych &innostech — organizace a bezpeénost cvi¢ebniho prostoru, bezpeénost v Satné
a na zachodech, bezpec¢na pfiprava a ukladani naradi, nacini a pomucek, prvni pomoc v
podminkach TV, komunikace v TV — smluvené povely, signaly, organizace pfi TV — zakladni
organizace prostoru a €innosti ve znamém prostfedi, zasady jednani a chovani — fair play,
pravidla pohybovych &innosti — her, zavodud, soutézi, méfeni a posuzovani pohybovych
dovednosti — méfeni vykon(, zdroje informaci o pohybovych €innostech

zaklady sportovnich her — manipulace s mi¢em, herni €innosti jednotlivce, spoluprace ve hre,
utkani podle pravidel — téma je zafazeno do kazdého ro¢niku

zaklady atletiky — rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky nebo do vysky, hod
mickem — téma je zafazeno do kazdého rocniku

Z dalSich témat zarazuje ucitel do kazdého ro¢niku nejméné dveé podle dispozic a zajmu zaku
a podle pfirodnich a dalSich podminek:

plavani — plavecky vycvik zpravidla ve dvou po sobé jdoucich ro¢nicich organizuje Skola podle
finan€nich a organizacnich podminek

pohybové hry — s riznym zamérenim

zaklady gymnastiky — prapravna cvi€eni, akrobacie, cvi¢eni s nacinim a na naradi

rytmické a kondi¢ni formy cvi€eni pro déti — cvieni s hudbou nebo rytmickym doprovodem,
zaklady estetického pohybu, vyjadieni melodie a rytmu pohybem, jednoduché tance
pripravné Upoly — pretahy a pretlaky

turistika a pobyt v pfirodé — pfesun do terénu a chovani v dopravnich prostfedcich pfi pfesunu,
chlize v terénu, taboreni, ochrana pfirody

lyZzovani, brusleni — hry na snéhu a na ledé, zakladni techniky pohybu na lyZich a bruslich
plavani - zakladni plavecka vyuka - hygiena plavani, adaptace na vodni prostfedi, zakladni
plavecké dovednosti, jeden plavecky zpusob (plavecka technika), prvky sebezachrany a
bezpelnosti

5.7 Clovék a svét prace

Pfedmét se vyucuje jako povinny ve v8ech roCnicich. Obsah pfedmétu je vytvorfen
ze vzdélavaciho oboru ¢lovék a svét prace. Vyuka probiha formou projekta a jako
soucast center aktivit.




Vychovné a vzdélavaci strategie:

nacvik, procvi¢ovani, postup podle predlohy, instrukci, navodu, nakresu, seznamovani
s pravidly, predvedeni, ukazka, vysvétlovani, prace individualni, ve dvojicich, ve
skuping, prace s informacemi

1. - 5. roénik
Oc¢ekavané vystupy:

= vytvafi jednoduchymi postupy riizné pfedméty z tradi¢nich i netradi¢nich materiald

= pracuje podle slovniho navodu a predlohy

= vytvafi pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti rizné
vyrobky z daného materialu

= vyuziva pfi tvofivych €innostech s riznym materialem prvky lidovych tradic

= voli vhodné pracovni pomUcky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu

» udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

= provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz

= pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy, jednoduchého nacrtu

» dodrzuje zasady hygieny a bezpec€nosti prace, poskytne prvni pomoc pfi urazu

= provadi jednoduché péstitelské €innosti, samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani
= oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojove i jiné rostliny

= voli podle druhu péstitelskych €innosti spravné pomucky, nastroje a nacini

= orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

= pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

» dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani

= udrZuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpec€nosti prace;
poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

Ucéivo:

vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil, drat, félie aj.),
pracovni pomucky a nastroje — funkce a vyuziti, jednoduché pracovni operace a postupy,
organizace prace, lidové zvyky, tradice, Ffemesla, stavebnice (ploSné, prostorove,
konstrukéni), sestavovani modell, prace s navodem, predlohou, jednoduchym nacrtem,
zakladni podminky pro péstovani rostlin, pida a jeji zpracovani, vyziva rostlin, osivo,
péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé (okrasné rostliny, 1éCivky, kofeni,
zelenina aj.), péstovani pokojovych rostlin, rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie,
zakladni vybaveni kuchyné&, vybér, nakup a skladovani potravin, jednoducha uprava stolu,
pravidla spravného stolovani, technika v kuchyni — historie a vyznam

5.8 Prirezova a dopliujici témata

Soucasti vzdélavaciho programu Skoly jsou prufezova témata a dopliujici €innosti, které
propojuji vyuku napfi¢ pfedméty a reflektuji hodnoty, na nichz Skola stavi. Vychazeji z potfeb
déti i komunity a jsou realizovany prostfednictvim projektovych dn(, celo$kolnich akci,
krouzku i bézné kazdodenni vyuky.



Digitalni kompetence

- Zaci napfi¢ roéniky vyuzivaji digitalni nastroje ke komunikaci, tvorbé a sdileni vystupd
(Google Workspace, Canva, Scratch, ChatGPT).

- Kazdy zak ma svuj Skolni e-mail.

- Vyuka podporuje medialni gramotnost, bezpeé&né chovani v digitalnim prostoru a kritické
mysSleni nad obsahem.

- Digitalni nastroje jsou béznou soucasti vyuky.

Environmentalni vychova

- Skola klade diraz na propojeni s pfirodou — prostfednictvim pé&e o zahradu, pozorovani
promén krajiny, tfidéni odpadu a kreativni recyklace.

- Probiha dlouhodoby projekt péce o zahradu, péstuji se sazenicky, Zaci se staraji o Skolni
zelen i drobna zvifata (napf. Skolni kfecek).

- Z4ci se udastni projektu Cista feka Sazava a jinych ekologicky zaméfenych akci.

- Ekologické smysleni se odrazi i v pracovnich a vytvarnych ¢innostech (napf. vyrobky z
odpadového materialu).

Komunitni a obéanska vychova

- Skola je oteviena vefejnosti — porada vystavy, jarmarky, dny otevienych dvefi.

- Z&ci pripravuji vystupy pro rodice, Ugastni se vynaseni Morany, organizuji tfidni &i Skolni
akce.

- Spolupracuji s obci, mistnimi organizacemi a spolky.

- V hodinach vychovy k ob&anstvi i béhem projektovych dn(i se diskutuji aktualni
spoleCenska témata, poradaji se Skolni volby, diskusni kruhy.

Kulturni a multikulturni vychova

- Ve 8kole se pfirozené mluvi anglicky diky pfitomnosti rodilych mluv€ich, ktefi vyucuji nejen
anglicky jazyk, ale i dalSi pfedméty v tandemu.

- Z&ci pracuji s hudebnimi, vytvarnymi i literarnimi dily z rGznych kultur a obdobi.

- V ramci vytvarné a hudebni vychovy se uéi tradicni pisné, halekacky, tvofi tematické
vyzdoby (napf. ke svatku Morany, Vanocum nebo Velikonoctm).

- Skola podporuje vzajemny respekt, rovnost a porozuméni mezi lidmi rizného ptivodu.

Osobnostni a socialni vychova

- Déti se pravidelné ucastni komunitnich kruht, vedou reflexe a uéi se vyjadfovat své pocity,
potfeby i zpétnou vazbu.

- V celoro¢nich i jednorazovych projektech rozvijeji samostatnost, seberegulaci, spolupraci a
zodpovédnost.

- Podporuje se tvofivost, prezentace vlastni prace a prace s chybou jako pfirozenou soucasti
uceni.



6. Hodnoceni zaku

Skola vyuziva v 1. - 5. roéniku slovni hodnoceni, které poskytuje nejvice moznosti k vyjadieni
miry osobniho rozvoje zaka v hodnoceném obdobi. Umoznuje také formulovat doporuéeni pro
jeho dalSi vzdélavani, postihnout prekazky, které musel prekonat a motivovat ho pro dalsi
vzdélavani.

Béhem Skolniho roku dostavaji zaci pribéznou zpétnou vazbu s vyuzitim rdznych forem a metod
hodnoceni, o jejichz konkrétnim vyuziti rozhoduje ucitel. Hodnoceni zdurazrfiuje individualni
pokrok Zaka, popisuje konkrétni zvladnuté oblasti vzdélavani, miry naplnéni o¢ekavanych
vystupl a podnécuje zaka k dal§imu rozvoji. Hlavnimi podklady pro hodnoceni Zaka jsou zejména
pribézné sledovani &innosti zaka ucitelem, sebehodnoceni zaka, individualni pisemné ukoly
(pisemné prace, prezentace, portfolia apod.), vystupy ze skupinoveé prace (v ramci bézné vyuky
i na projektovych a tematickych dnech, exkurzich, $kolnich akci atd.). Zak se specialnimi
vzdélavacimi potfebami ma upraveny metody a zpusob ovéfovani naplnéni upravenych
oCekavanych vystupl podle svych individualnich potfeb, pfipadné i obsah vzdélavani, dle
doporuceni pedagogicko-psychologické poradny nebo specialniho pedagogického centra. U itel
stanovuje kritéria hodnoceni vystupu vzdy v ramci konkrétniho vystupu a v€as je komunikuje s
Zaky.

Hlavni oblasti, které jsou pfedmétem slovniho hodnoceni:

e pInéni o¢ekavanych vystupt dle Skolniho vzdélavaciho programu;
e uroven mysleni a vyjadfovani;

e ovladnuti uciva, schopnost aplikovat znalosti a dovednosti;

e rozvoj studijnich dovednosti a navyku;

e schopnost pracovat samostatné a schopnost spolupracovat;

e aktivni pfistup ke studiu a k pInéni studijnich povinnosti;

e celkovy posun oproti pfedchozimu obdobi



